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बतर और सरगजुा के बीहड़ वन ांतर स ेआछिदत छीसगढ़ का पिमी भाग भी वन स ेआछािदत ह,ै जो

मयदशे और महारा दशे स ेलगा हआ ह।ै राजनांदगाँव िजला छीसगढ़ का पिमी भाग ह।ै इसी राजनांदगाँव

िजल ेके छुईखदान िवकासखंड म बगैा जनजाित का िनवास ह।ै िजला मुयालय स ेलगभग 130 िक.मी. दूर है

साहवेारा-बकरका े, जहाँ बगैा जनजाित के लोग आज भी अपनी आिदम अवथा के अनुप जीवन-यापन कर

रह ेह। साहवेारा ाकृितक सदय स ेपरपूण वने ह।ै

लोक गाियका सिुखयारन मािनकपरुी का यह गीत हम इस े के ाकृितक और सांकृितक वभैव स ेपरिचत

कराता ह-ै

साहवेारा के बाजार तहा आब ेमंगल के।

खवाहँ तदू-चार सरइपतरेा जंगल के।।

ठाढ़ पानी केरा पानी धांस ेकुआँ।

ऊपर ल ेपानी झरे धआँु-धआँु ।

बकरका के तीर-तीर बइगा के डरेा,

मोला घरेे रिहथ ेतोर मया के धरेा।

आम गाँव जाम गाँव तदू के बठेना,

रामपरु बजार के चना-फुटनेा।



साहवेारा के बजार..........................

बकरका के आसपास अनके गाँव ह, जहाँ बगैा जनजाितय क बाहयता ह।ै बगैा जनजाित के लोग स ेसााकार

करन ेऔर उनके दवेलोक के गौरव और वभैव को जानन ेके िलए हम िनकल पड़।े बीहड़ जंगल, ऊँच-ेऊँच ेपहाड़ और

गहरे नदी-नाल को पार करत ेहए ठाकुरटोला जमीदारी के नवागाँव क ओर। इस बार मरेी इस लोक याा म शािमल

थ ेपांडातराई, िजला कबीरधाम के संकृित मेी िशक दवेचरन धरुी और मागदशक के प म भदरेा पलैीमटेा के

िशक व सािहयकार राजकुमार मसखरे। मुय सड़क स े10 िक.मी. कची सड़क पार कर पगडंडी स ेहोत ेहए हम

नवागाँव बगैा डरेा पहँच।े तो वहाँ कोई भी पुष वग के लोग िदखाई नह िदए। एक मिहला िदखाई दी, िजसके आँचल

म एक बचा था। कुछ और छोट ेबच ेखले रह ेथ।े हम दखेकर व ेबच ेसहम गए। पूछा तो पता चला िक मिहला-पुष

सभी जंगल गए ह। उसी व एक यवुक आत ेहए िदखाई पड़ा, जो रंग-प और पहनाव ेस ेबगैा नह लग रहा था। उसने

अपना नाम अंजोरी राम धु्रव बताया। वह बगैा ही था। बारहवी उीण ह।ै हाटल म रहकर िशा ा क ह।ै इसिलए

भाषा म भी अंतर ह।ै उसन ेहमारी आव-भगत क। हमन ेअपना उेय बताया, तो वह फुिलत हआ और बताया िक

अभी सब जंगल गए ह, मोहलइन पान तोडन,े शाम चार बज ेतक आयग।े हमन ेअंजोरी राम स ेबगैा जनजाित के

दवेलोक के बारे म चचा क तो उहन ेसामाय जानकारी दी और कहा िक इस बारे म बजुुग ही बता पायग।े हम पनुः

आन ेको कहकर वापस आ गए। ठंड म बमेौसम बरसात के कारण शीत लहर के चलत ेभी हम तीन िनधारत समय

पर पहँच,े तो ी टीकाराम धु्रव 60 वष और उनक पनी सोनबती 57 वष िमली। सामाय गोठ बात म उहन ेबताया

िक व ेमूल प स ेमाहली घाट बोकर खार, िवकासखड बोड़ला, िजला कबीरधाम के रहन ेवाल ेह। िवगत 8-10 वष

स ेयहाँ िनवास कर रह ेह। नवागाँव का नाम तमुड़ादाह ह।ै उहन ेअपन ेदवेी-दवेताओ ंव दवेलोक क जानकारी दते ेहए

बताया िक ठाकुर दाईया (ठाकुरदवे), खरै माता, शीतला माता मखु लोक दवेता व दवेी ह। अिगया-बिगया क भी पूजा

करत ेह। जो भूत ते आिद का शमन कर हमारी रा करत ेह। य ेलोक दवे इनके गाँव के पास ही िवराज मान ह। दवे

दशन के िलए जात ेव बीच रात ेम झमुकु राम धु्रव स ेउनके घर म भट हो गई। हम वह क गए। झमुकुराम

टीकाराम जी के िपता ह। िजनक उ लगभग 80 साल होगी। वृ पतला दबुला शरीर दबुला लिेकन गजब क फूित।

दवेलोक क चचा करन ेपर उहन ेकहा िक हम धरती पु ह।ै बगैा को भूिमया भी कहा जाता ह।ै भूिमया अथात ्भूिम से

पदैा हआ।

दवेी-दवेताओ ंक बात करत ेहए मं क भाँित उचारण कर दवेी-दवेताओ ंका मरण िकया। हम आय चिकत थ।े एक

ही सांस म दवेी-दवेताओ ंक ाथना और उह आमंण-

बाररस पीपरस पात,

बाघराज हँसराज मचेका पानी िगरस।े

दवेार-दवेारन हनमुान गु महादवे,

हाजी राम किहके

सब भजन करस।

आठ खंड नौ पृवी आिगन दवेता,

पथर पले हनीन सरसती

सरसती कंठन बठै िजिभया के

सरसती माता िचहेरना परेतीन

शतैान गांगू िदसाही मािटया।

सरुज नारायने तारा िशकारी दवे

राही दवेता, छुताही माता



हमला सखु स ेराखब,े दखु झन दबे।े

खरैमाई, बढ़ुीमाई, ठाकुर दवे

कंकािलन दाई शंकर भगवान।

ऐसा कहकर उहन ेसूरज क और हाथ उठाकर णाम िकया और कहा िक सारी कृित ही हमारे दवेी-दवेता ह।ै दवेी-

दवेताओ ंक पूजन िविध ओर पूजन सामी पूछन ेपर उहन ेबताया िक हमारे दवेी-दवेताओ ंम नारयल, धूपदीप,

अगरबी फूल पान के अितर बिल भी दी जाती ह।ै जसै ेठाकुर दवे - सफेद मगुा, सफेद बकरा खरै माता - खरैी मगुा

या खरैा बकरा शीतला माता - नारयल धूप दीप अगरबी धरती को जगान ेके िलए महआ का दा िछड़का जाता ह।ै

लोक दवेी-दवेताओ ंक पूजा एक साल म व तीन साल म क जाती ह।ै तीन सला पूजा को गजदान या गज पूजा भी

कहा जाता ह।ै गजपूजा म अिधक खच आता ह।ै झमुकु राम धु्रव न ेबगैा जनजाित क उपि कथा क ओर इंिगत

करत ेहए बताया िक हम नांगा बगैा क संतान ह। नांगा बगैा तमुा स ेपदैा हए और तमुा धरती स।े उहन ेबताया िक

तमुा स ेदो आदमी िनकल।े पहला नांगा बाबा और दूसरा गड़। नांगा बगैा टिंगया लकेर जंगल क ओर चला गया।

जबिक गड़ नांगर लकेर धरती क सवेा करन ेलगा। बगैा जनजाित क उपि स ेसंबंिधत अनके लोक कथाएं लोक

चिलत ह। कहा जाता ह ैिक सिृ के आरंभ म ईर न ेनागा बगैा और बगैीन क रचना क, जो थम मानव दपि

कहलाए। कुछ समय बाद उनस ेदो पु पदैा हए। िजनम स ेएक बगैा और दूसरा गोड़ कहलाया। एक दूसरी कथा यह भी

ह।ै जब इस पृवी का िनमाण नह हआ था। उस समय चार ओर जल ही जल था। उस जल म कमल के प ेपर हा जी

बठेै हए थ।े एक िदन हा जी न ेजल म धरती बनाई। तकाल धरती फोड़कर दो साध ुिनकल।े िजनम पहला ाहण

और दूसरा नागा बगैा था। हा जी न ेाहण को कागज-कलम द ेिदया और नागा बगैा को कुहाड़ी व कोदो-कुटक

दकेर खतेी करन ेका आदशे िदया। तब स ेबगैा जंगल काटकर खतेी कर रह ेह।

उपरो कथाओ ंस ेयह प होता ह ैिक बगैा जनजाित का उव पृवी स ेहआ ह।ै इसिलए य ेअपना संबंध धरती से

जोड़त ेह। अतः य ेधरती पु ह। कृित के पजुारी य ेबगैा भूिमया कहलात ेह। भूिमया का अथ ही होता ह,ै भूिम स ेजो पदैा

हआ हो। यह िमथक ही नही, बिक एक सचाई ह,ै जो इनके जीवन यापन, रहन-सहन व कला-संकृित के मायम से

िदखलाई पड़ती ह।ै झमुकु राम वु क बात स ेइसक मािणकता िस होती ह।ै पूरी कृित ही इनका दवेलोक ह।ै

तब तक बगैा के अय परवार जन िजसम ी-पुष, बच ेसब शािमल थ।े झमुकु राम जी के आँगन म एकित हो

गई। बहत ही आमीय चचा हई। वह झमुकु राम वु क पनी सनपी भी थी। हमन ेउनस ेगीत गान ेका आह िकया

तो व ेिनःसंकोच गान ेलगी।

बादर ऊँच ेगहराये

कइस ेजाब दूर परदशे।े

कोन खँूट ेगरज,े

कोन खँूट ेघमुरे

कोन खँूट ेबँूदी ल चहुाये

य ेबादर ऊँच ेगहराय।े

तब तो बगैा गीत क रमिझम बरसात शु हो गई। झमुकु राम जी न ेअनोख ेअंदाज म अपनी कुशल अदायगी स ेगीत

के साथ अिभनय कर हास-परहास का वातावरण िनिमत कर िदया। पूष क सांझ उतर रही थी। अंधरेा िघर जान ेके

कारण दवे थान नही जा पाय।े दवे थान नाल ेके उस पार था। बारश हई थी और अंधरेा भी िघरन ेलगा था। हमने

अंजोरी राम स ेकहा िक आपके दादा और दादी के पास अनके बगैा गीत ह। इह सीख और संािहत करो। टीकाराम

न ेबताया क इस थान पर उनके पाँच साढू भाई का परवार िनवास करता ह।ै चहेरे पर मुकान और अतमन म



अतिृ का भाव िलए हम तीन िम िफर आन ेका वादा कर वापस घर आए। वापसी म एक अघरया परवार भी िमला।

उहन ेभी हम पनुः आन ेका आमंण िदया। जंगल म रहन ेवाल ेबगैा जनजित का जीवन िकतना िनछल और

िकतना िनपहृ होता ह।ै उनके दवेी-दवेता भी उह क तरह सहज और सरल होत ेह। यह जानना हमारे िलए सखुद

अनभुव था।

हम रात आठ बज ेघर पहँच।े तभी साहवेारा रामपरु स ेलोक कलाकार भरत लाल हर का फोन आया। बताया िक

कल आपको बगारझोला गाँव आना ह,ै बगैा जनजाित के लोग स ेिमलन।े मरेी खशुी का िठकाना न रहा। दूसरे िदन

अलसबुह साढ़े सात बज ेबस स े60 िक.मी. दूर रामपरु पहँच गया। वहाँ स ेबगारझोला क दूरी लगभग 10 िक.मी. ह।ै

भाई भरत लाल हर क मोटर सायकल स ेजब पहँच ेतो बीच रात ेम बगैा भाईय स ेभट हो गई। व ेआखटे म मत

थ।े पाँच-छ: यवुक खते म मढ़े के पास बन ेचूह के िबल को खोद रह ेथ।े मझु ेबड़ा कौतहुल हआ। भरत भाई न ेमोटर

सायकल रोक और परचय कराया। व ेअपन ेकाम म िनमन थ।े व ेसब चूह ेका िशकार कर रह ेथ।े लगभग 8-10 चूहे

मार चकेु थ।े बड़-ेबड़ ेभूरे रंग के चूह।े उहन ेबताया िक य ेचौलई चूह ेह। जो खते म चावल खात ेह। इसिलए इनका

नाम चौलई पड़ा। उनम स ेएक भाई मरे चूह ेको पकड़ कर िवजय फोटो क मुा म भी िखचाया। आखटे भी इनके

जीिवकोपाजन का साधन ह।ै पूछन ेपर बताया िक व ेअभी घर नह जायग।े आप लोग जाईय।े गाँव म और भी लोग ह।

व ेआपको वांिछत जानकारी दग।े यह भी बताया िक कंुदन बगैा अछे जानकार ह। वह बगैा और उनके दवेलोक के

संबंध म सब जानता ह।ै हम बगारझोला पहँच ेतो गाँव के लोग अपनी बाड़ी म अरहर क फसल काट रह ेथ।े जंगल और

पहाड़ के बीच बसा बगारझोला का ाकृितक सदय आँख को समोिहत कर रहा था। कृित के बीच जो कुछ भी ह,ै

चाह ेवह पड़े-पौध ेह या, जंगल-पहाड़, नदी-नाल ेह या पश-ुपी या मानव ही य न हो सब सुदर लगत ेह। कृित

क सुदरता को तो कृित के बीच रहकर ही अनभुव िकया जा सकता ह।ै हमारी पहली मलुाकात ी समा जी से

हई। िजनक उ लगभग 65 साल ह।ै पता चला क कंुदन बाहर गए ह। नदी के पास जो उनका दवेथल ह,ै वहाँ तक ले

गए। कुछ समय बाद सखुराम, भा, पंचूराम, गपनत, चनूै और परसादी भी आ गए। सबन ेिमलकर बताया िक ये

हमारा ठाकुर दइया (ठाकुर दवे) ह। कोई मूित नह ह।ै कुछ अनगढ़ पथर ह। महवा वृ के नीच ेरख ेहए ह। कुछ िमी के

परुान ेदीय ेपड़ ेहए ह। पास ही एक और महवा वृ के नीच ेकुछ अनगढ़ पथर ह। िजस ेउहन ेखरै माता का नाम िदया

। एक और पड़े ह ैजो कैथा (कायत) का पड़े ह।ै उस ेबावा लोक दवेता के प म गाँव वाल न ेितित िकया ह।ै यहाँ भी

कोई मूित नह ह।ै य ेही इनके दवेी -दवेता ह। ाकृितक प म ही डीह-डगर, घर परवार और हमारे जीवन क रा

करत ेह।ै इन लोक दवेी-दवेताओ ंके ित बगैा जन क बड़ी आथा ह।ै ितवष इनक पूजा मान-दान होता ह।ै लिेकन

तीन साल या पाँच साल म बड़ी पूजा सपन होती ह।ै िजसम खरैी-पंडरा बकरी-बकरी, कुकरी-कुकरा और घटी-घटा

(सअुर के बच) क बिल दकेर पूजा सपन क जाती ह।ै महवा के दा स ेआचमन िकया जाता ह।ै खरै माता म चढ़े

भोग व साद को मिहलाएं खाती ह, िकत ुठाकुर दवे म चढ़े साद को मिहलाओ ंके िलए खाना विजत ह।ै

ामीण न ेपास ही कैथा वृ म बावा जी का वास बताया गया। बावा जी म नारयल, धूप दीप, अगरबी के अलावा

गाँजा भी चढ़ाया जाता ह।ै यहाँ िकसी कार क बिल नह दी जाती। कारण पूछन ेपर बताया क बावा जी सते पूजा

वाल ेह। यह उलखेनीय ह ैिक यहाँ दो तरह क पूजा का िवधान ह।ै एक ‘सते पूजा‘ जो पूरी तरह स ेसािवक होती ह।ै

िकसी तरह क बिल नह नह दी जाती। दूसरी ह ै‘मारन पूजा‘ िजसम बिल क था ाचीन काल स ेचली आ रही ह।ै

मनै ेउनस ेपूछा िक या यहाँ ‘जग-जँवारा‘ बोया जाता ह।ै उहन ेकहा िक नह। बगारझोला के िजतन ेभी दवेथल ह,

उसक पूजा के िलए पंडरी गाँव स ेपजुारी (बगैा) आत ेह। उह के माग दशन म लोक दवेी दवेताओ ंक पूजा होती ह।ै

गाँव वाल का आमीय सहयोग और दवेलोक क िवततृ जानकारी पाकर मन बड़ा सन हआ। ‘‘मनै ेपूछा इनके

अलावा या आपके और भी दवेी-दवेता ह।ै‘‘ तब उहन ेखशु होकर कहा। ‘‘हाँ-हाँ और भी हमारे लोक दवे ह ैिकत ुवे

दूर ह। लगभग तीन िक.मी. दूर जंगल और पहाड़ के बीच। एक ही नदी को दो बार पार करना पड़गेा। बीहड़ जंगल के

बीच ह। घाट क चढ़ाई करनी होगी। ‘‘मनै ेकहा ‘‘जर चलगे‘े‘। म तो जंगल- पहाड़ घूमन ेव पदैल चलन ेका आदी हँ।



मरेे साथी भरत भाई तो जंगल के ही रहन ेवाल ेह। उहन ेभी चलन ेके िलए हामी भर दी। गाँव वाल न ेपंचूराम जी और

परसादी जी को हमारे साथ भजेा। पंचूराम जी न ेबताया िक घन ेजंगल के बीच जो दवेता ह, उनके नाम ह ‘‘कोकोरा

पाट‘‘ और टोकार िसंघा बाबा।‘‘ गाँव म गौठान के पास ‘‘साँहड़ा-मिुठया‘‘ दवे भी ह। ाम बगारझोला स ेपिम िदशा

म जब हम चल,े तो घन ेजंगल और पहाड़ को पार करत ेहए मंगरुदा नदी के पास पहँच।े बहत ही वछ और शीतल

जल। जसै ेही पानी म पाँव रखा लगा बफ  क बीच चल रह ेह। पंचूराम जी न ेबताया िक यहाँ ‘टोकार िसंघा बाबा‘ का

िवशाल मलेा माघ कृण प पंचमी को भरता ह।ै िजसम आसपास के दशनाथ आत ेह। टकार िसंघा बाबा बड़े

‘फुरमानकु दवेता‘ (शी वांिछत फल दने ेवाल)े ह। संतानहीन दपंित के ारा मानता(मनौती) मनान ेपर संतान क

ाि होती ह।ै पश ुगमु होन ेजान ेपर मनौती मनान ेस ेपश ुघर लौट आत ेह या िमल जात ेह। इसिलए इस े म इस

लोक दवेता क बड़ी मायता ह।ै रात ेभर पंचूराम और परसादी न ेबगैा जनजाित क कला और सांकृितक मे क

भी जानकारी दी। पंचूराम और भरत भाई न ेबताया िक परसादी वयं एक कुशल नतक और गायक ह, जो बगैा गीत

क अछी जानकारी रखत ेह।ै

दो बार मंगरुदा नदी को पार कर हम ‘कोकोरा पाट‘ पहँच।े नदी के बाँए तट पर झािड़य के बीच ऊँच ेपहाड़ के नीचे

लाल रंग का वज लहरा रहा था। पंचूराम न ेनतमतक होकर बताया िक य े‘कोकोरा पाट‘ ह।ै चँूिक हम नदी के दाय

तट पर थ।े नदी गहरी थी। इसिलए उस पार जाना संभव न था। सौ मीटर क दूरी चलन ेके बाद हम ‘टोकार िसंघा बाबा‘

के पास पहँच।े ऊँच ेपहाड़ के नीच ेआम पड़े स ेलगकर कुछ अनगढ़ पथर ह। एक गोलाकार िशविलंग नमुा आकृित

भी ह।ै यह ह ‘‘टोकार िसंघा बाबा‘‘ जो सबको वाँिछत फल दते ेह। यह पर एक छोटा मंिदर भी ह,ै िजस ेिकसी जन

ितिनिध न ेमनोकामना पूण होन ेपर  वश िनिमत िकया ह।ै मंिदर के भीतर एक अनगढ़ मूित भी ह।ै पंचूराम जी

न ेबताया िक यहाँ हर साल माघ कृण प क पंचमी को धूमधाम स ेइसक पूजा होती ह।ै जो पूण प स ेसािवक

होती ह।ै टोकार िसंघा बाबा को भोग म रोट-मिलदा (कचा दूध, मंदरस, घी, गंगा जल, गड़ु और आटा स ेबना यंजन)

चढ़ाया जाता ह।ै इस भोग के साथ ही धूपदीप, नारयल, अगरबी व गांजा चढ़ाकर ामीण जन इसक पूजा करत ेह।ै

मनै ेपंचूराम जी स े िकया िक ‘‘गांजा य चढ़ाया जाता ह?ै तो उहन ेबताया क य ेबाबा ह अथात ्महादवे।

इसिलए गांजा चढ़ाया जाता ह।ै टोकार िसंघा बाबा का भोग और साद मिहलाओ ंके िलए विजत ह।ै यह वजना परपरा

स ेचली आ रही ह।ै यहाँ भजन भी गाएं जात ेह।‘‘ मनै ेपरसादी राम स ेिनवदेन िकया िक आप तो कलाकार ह। कोई

भजन या बगैा गीत सनुाईय।े तब उहन ेसंकोच िकया। मरेे बार-बार अनरुोध और ोसाहन पर बगैा ददरया सनुाया

जो बड़ा ही कण िय लगा। कण ियता लोकगीत का वाभािवक गणु ह-ै

बगरी कोदई नदी म धोई ल ेओ, पर के लहरया

तोर आग ेलवेइहा गली म रोई । ल ेओ।

य ेद ेपर के लहरया।

गाय चराय ेिहयाव करल ेग, पर के लहरया

दोती म मजा नई ह,े

य ेद ेपर के लहरया िबहाव करल ेग।

फुटहा मंिदर म कलस नई ह ेरे पर के लहरया

काली के अवइया रे य ेदे

पर के लहरया य ेदरस नई ह ेका रे।

आमा के डारा अमर लतेव का ओ,

मोर परछी के सतुइया, य ेद ेपर के लहरया

टमड़ लतेव का ओ?

गलुले म मारे पड़क परेवा का ओ



टूरी रोई-रोई बताव ेय ेद ेपर के लहरया

य ेअपन केवा का ओ।

लोकगीत, लोकजीवन के ाण तव ह। लोक गीत के िबना लोक क कपना नह क जा सकती। य ेहमन ेपरसादी

के गायन स ेसमझा। परसादी के पात ्हमन ेपंचूराम जी व स ेगीत गान ेका आह िकया। भरत भई न ेभी

ोसाहन िदया तो वह भी तयैार हो गए-

चल हमर संग गा ल ेगीत ओ

मोर कहइया न बोलइया

कोन गाँव के जहँरया य।े

ितिल के तले चपुर अंग म ओ

तोला दया लाग ेटूरी,

कोन गाँव के जहँरया य ेसतुा ल ेसंग म ओ।

तोला दया लाग ेटूरी

नदी के तीर-तीर छेके ल झांझा का ओ

भला मया वाल ेहोब,े कोन गाँव के जहँरया

चल िपयाब ेगांजा का ओ

भल मया वाल ेहोव.े........................

उहन ेयह भी बताया िक शादी-याह के अवसर पर यवुक-यवुितय के बीच इसी तरह ददरया-गायन क परपरा ह।ै

जो िकसी ितयोिगता स ेकम नह होती। वािचक परपरा म चिलत गीत के साथ ही यवुक-यवुितयाँ आश ुकिव क

तरह ददरया क पंियाँ रच लते ेह। लोक सजृन का यह बल आवगे गीत-नृय के साथ सूयदय क नवल िकरण

के साथ ही िवराम लतेा ह।ै मनोरंजन के इन पल स ेिनकल िफर हमन ेदवेलोक पर पनुः बातचीत ारंभ क तो,

उहन ेबताया िक गाँव म गौठान के पास साँहड़ा-मिुठया लोक दवेता ह। िजसक पूजा अचना अय दवेी-दवेताओ ंक

तरह क जाती ह।ै साँहड़ा-मिुठया गाँव के पशधुन क रा करत ेह। गोवधन पूजा के िदन इसक पूजा क जाती ह।ै

नारयल, धूप-दीप व अगरबी स ेपूजन िकया जाता ह।ै छीसगढ़ के मदैानी भाग म गोवधन पूजा के िदन साँहड़ा

दवे क पूजा क जाती ह।ै बगारझोला म बगैाओ ंक दवे भूिम को हम णाम कर भरत भाई के साथ ाम वािसय से

िबदा लकेर चलन ेक तयैारी म थ।े तभी छेर-छेरा नाचत ेबगैा बच क टोली िमल गई। चार-छै बच ेकमर म घांघरा,

गल ेम टपेरा और पाँव म घुंघ बांध ेनाच-नाच कर गीत गा रह ेथ।े छेरक छेरा छेर बरकनीन छेर छेरा माई कोठी के

धान ल हरे हरेा।

मरेा मन बचपन क मिृतय म खो गया। हम भी ऐसा ही नाचत ेथ।े पूष पूिणमा ितिथ को छीसगढ़ म छेर छेरा

यौहार मनात ेह। इस िदन सभी अमीर ह, चाह ेगरीब, बच-ेबूढ़े ह या जवान सभी छेर छेरा नाचत ेह। घर मालिकन

बदल ेम धान का दान करती ह।ै छेर छेरा मांगन ेस ेसमता का भाव जात होता ह।ै मन स ेअहंकार दूर होता ह।ै िवनता

का भाव आता ह।ै हम भी गीत दोहरान ेलग।े बच म उसाह जगा। व ेआग ेगान ेलग।े

अरन बरन कोदो दरन

जभ ेदबे ेतभ ेटरन

तारा रे तारा, लोहाटी तारा,

जदी जदी िबदा करो,



जाबो दूसर पारा।

हमन ेलोक परपरा का िनवाह करत ेहए बच को कुछ पय ेिदए। यिक दान के िलए हमारे पास धान नह था।

बच बसीस पाकर खशु हो गए। बगैा जनजाित के जीवन म भी छेरछेरा पव का बड़ा महव ह।ै जो अनायास हम

बगारझोला गाँव म दखेन ेको िमला। हम धय हो गए। लोक दवेी-दवेताओ ंके दशन के साथ लोक परपरा का

परपालन कर मन आािदत हो गया। हम भरत भाई के साथ उनक मोटर सायकल म बठैकर रामपरु आ गए। आगे

बकरका जान ेका िवचार था, िकत ुमौसम क ितकूलता और िघरती सांझ म हमारे पाँव रोक िदए। सोचा बकरका

के बगैा लोग स ेिमलन ेकल ही संभव हो पायगेा। अतः म ैगंडई वापस आ गया।

रात लगभग 09 बज ेघर पहँच कर मनै ेडॉ. िसयाराम साह जो छुईखदान म रहत ेह,ै और बुंदलेी म िहदी के यायाता

ह। िजनक लोक सािहय व लोक संकृित म गहरी िच ह।ै उह फोन िकया और बकरका जान ेके अपन ेउेय के

बारे म बताया। व ेबकरका जान ेके िलए सहष तयैार हो गए। हम दूसरे िदन मोटर सायकल स ेघन ेजंगल और

बतैालरानी घाट को पार करत,े ाकृितक सुंदरता का आनंद लते ेबकरका पहँच।े बकरका घन ेजंगल और ऊँच-ेऊँचे

पहाड़ के बीच बसा हआ ह।ै यह नसल भािवत े ह।ै यह रहती ह इस े क सुिस लोक गाियका सकुतीन

बाई मरकाम। पशे ेस ेिशिका ह। उह हमारे आन ेक पूव सूचना थी। अतः उहन ेभोजन करन ेका आह िकया।

भला हम कलाकार के नहे और आह को कैस ेठुकरात।े भोजन कर हम बठेै थ ेिक ी रामलाल मरकाम जो बगैा

समाज के यवुा कायकता ह। हम अपन ेगाँव ल ेजान ेके िलए आ गए। उनके उसाह को दखेकर हम भी उसािहत हए।

सकुतीन बाई मरकाम को साथ लकेर हम सभी बकरका स े02 िक.मी. दूर नवागाँव पहँच।े वहाँ लोग म भी अपूव

उसाह था। गाँव के चौक म ामीण एकित थ।े मिहला-पुष बच ेसभी। जोहार-भट के पात ्हमन ेआन ेका

उद्◌ेय बताया। उनके दवेलोक दशन क इछा कट क। उनके दवेी-दवेताओ ंके संबंध म जानना चाहा। तब

रामलाल न ेतालाब के िकनारे ल ेजाकर दवे थान का दशन कराया। दवेभूिम को णाम कर पूछा -‘‘य ेकौन-कौन से

दवे ह?‘‘ तब उहन ेबताया य ेठाकुर दवे, खरै माता और शीतला माता ह।

एक ठँूठ के नीच ेकुछ अनगढ़ पथर ह। िजह ठाकुर दवे बताया जहाँ पर ‘बाना‘ गड़ा हआ ह।ै िजसम वजा और उसके

ऊपर ‘नीबू‘ लगा हआ ह।ै इसस ेआभास हआ िक यहाँ कुछ िदन पहल ेही पूजा हई ह।ै बहत सारे िमी के दीपक भी पड़े

हए ह। रामलाल न ेबताया िक दीपावली के समय इसक पूजा हई ह।ै िमी का खपर भी रखा हआ ह।ै िजसम माता जी

को हम-धूप िदया जाता ह।ै पास ही एक डढ़े दो फट लबा नकुला पथर गड़ा हआ ह।ै यह खरै माता ह। जहाँ पर ‘बाना‘

म ‘नीबू‘ के साथ लाल रंग का वज लगा हआ ह।ै य ेतीन लोक दवेी-दवेता ह। तीन क शि स ेगाँव क रा होती ह।ै

गाँव म िकसी कार क अनहोनी या हािन होन ेपर यह माना जाता ह ैिक लोक दवे असन ह। अतः उह सन

करन ेके िलए उनक पूजा-अचना परंपरा अनुप क जाती ह।ै रामलाल न ेबताया िक पास म ही एक और ठाकुर दवे ह।

तालाब के पिम भाग म ‘साँहड़ा-मिुठया‘ दवे ह। इनक पूजा-पित के बारे म पूछन ेपर उहांन ेबताया िक पूजा-

पित क जानकारी गाँव के बड़ ेबजुुग दग।े अतः हम उसी थान पर आ गए। जहाँ पर गाँव के लोग एकित थ।े चक

म एक सरकारी शडे बना हआ ह।ै जहाँ पर सुंदर धरी िबछी हई थी। लोग सन मुा म आपसी चचा कर रह ेह।ै मन ेउह

‘राम-राम‘ कहकर उनका नाम पूछा। रामलाल मरकाम, बोधी मरकाम, सोनार, फगनू मरकाम आिद। मिहलाएं भी थी।

व ेसब उसकुता स ेहमारी ओर दखे रही थी। ी रामलाल मरकाम न ेबताया िक- ठाकुर दईया ठाकुर दवे म सफेद बकरा

या मगुा खरै माता म खरैा बकरा य खरैा मगुा और साँहड़ा-मिुठया म बिधया (सअुर) व काल ेमगु क बिल दी जाती ह।ै

हर साल मगु क बिल दी जाती ह।ै लिेकन तीन साल म बड़ी पूजा होती ह।ै िजसम ‘चरगोिड़या‘ क बिल दी जाती ह।ै

बिल व पूजन का काय पजुारी अमरिसंह मरकाम क अगवुाइ म सपन होता ह।ै तीन साला पूजा होती ह,ै उसम

लगभग 40-50 हजार का खच आता ह।ै िजस ेामवािसय स ेएकित िकया जाता ह।ै आस-पास के गाँव वाल ेिकसान

भी िजनक खतेी-बाड़ी गाँव क सीमा स ेलगी हई ह।ै व ेभी आिथक सहयोग करत ेह। तीन सला पूजा बहत ही धूमधाम



स ेक जाती ह।ै

ी सोनार खशुरो जो गोड़ आिदवासी ह। उहन ेबताया िक हमारे गाँव म अय लोकदवेी व दवेता भी ह। िजनम मखु

ह-ैिशव िशवरया, िडह के िडवहार और मड़े के मड़ेवार। परधिनया पाट और भइैसा सरु भी ह।ै य ेसभी लोक दवेता ह,

िजनक लोक परपरा के अनसुार िविधवत पूजा कर उह सन िकया जाता ह।ै हमन ेगाँव वाल स ेयह पूछ कर

अपनी िजासा कट क, िक ाम बकरका म जो बिैगन दाई का मंिदर ह।ै वह कौन सी दवेी ह? और उनक या

मिहमा ह?ै तब सोनार खशुरो न ेबताया िक व ेबड़ी फुरमानकु दवेी ह। उनका सही नाम ‘‘मिनयारन बिैगन दाई‘‘ ह।ै

िजस ेकुकरा पाट जंगल स ेलाकर थािपत िकया गया ह।ै इसक एक कहानी ह।ै मन ेपनुः िजासा िदखाई। तब

उहन ेबताया िक ‘‘आज स ेलगभग 35-40 साल पहल ेबकरका म एक कयप साहब िडटी रजर थ।े तेदूपा तोड़ाई

का काय उनक दखेरेख म होता था। व ेबड़ ेसजन थ।े ठीक माच-अले के मिहन ेम एक बड़ी रकम जो हजार म थी। वे

मजदूर को िवतरण के िलए लकेर आए। रात म िकसी न ेरािश चरुा ली। वन िवभाग म कोहराम मच गया। चोरी कैस ेहई

? कौन चरुाया ? पता ही नह चला, सब परेशान। अिधकारी स ेलकेर कमचारी और मजदूर सभी िचंिचत। काफ समय

बीत गया। काफ खोज-खबर ली। जाँच हई िफर भी परणाम शूय। तब िकसी बजुुग न ेकहा िक ‘‘साहब कुकुरा पाट

क बिैगन दाई क बड़ी मायता ह।ै उनक मनौती मनाइए। चोर का पता चल जायगेा।‘‘ थक हार कयम साहब बिैगन

दाई क शरण म गए। उहन ेमनौती मनाई। िजसका परणाम सखुद हआ। चोरी गई रािश यथावत िमल गई। शायद

चोर न ेबिैगन दाई के भय स ेरािश को यथा थान रख िदया। लिेकन कृपा तो बिैगन दाई क हई। तब बकरका के बड़े

बजुुग क सलाह स ेबगैीन दाई को कुकुरापाट स ेलाकर बकरका के मुय थान बाजार चौक म छोटा सा मंिदर

बनाकर उनक ितथापना क गई ह।ै आज बकरका क बिैगन दाई के नाम स ेलोकपूय ह।

िवषय स ेहटकर कुछ अय बात भी हई जो बगैा संकृित स ेही संबंिधत ह। मन ेमखु यौहार के बारे म पूछा तो

उहन ेअ और हरेली क चचा क। अ के िदन गाँव के लोग अपन-ेअपन ेघर स ेदोना म धान ल ेजाकर धरती

माता क पूजा करत ेह। दोन ेके धान को पजुारी (बगैा) अिभमंित कर धरती पर िबखरा दतेा ह।ै िफर वहाँ तीक प

म हल चलाया जाता ह।ै कृिम प स ेवषा क जाती ह।ै यह सब गाँव वाल के सहयोग स ेसपन होता ह।ै िफर दोने

के धान को िकसान अपन ेखते म िछड़ककर बीज बोनी का काय ारंभ करत ेह। इस तरह कृिष काय क शुआत

होती ह।ै ऐसा ही इनका हरेली यौहार ह।ै िजस ेय ेभाजी यौहार कहत ेह। इस िदन य ेचच भाजी पकाकार नवा खानी क

शुआत करत ेह। इसके पहल ेय ेभाजी ककड़ी, कांदा आिद का उपयोग भोजन के प म नह करत।े गोवधन पूजन

के पहल ेय ेकुहड़ा और कोचई (धईुया) क भी सजी नह खात ेह। हमन ेिववाह के संबंध म चचा क तो बताया िक

इनम ‘‘चड़‘‘ िववाह का चलन ह,ै जो वर-वध ुदोन प क बातचीत और सहमित स ेहोता ह।ै दूसरा ‘‘पठूै‘‘ िववाह है

िजसम िववािहत लड़क अपन ेपित को छोड़कर अय मनपसंद यवुक के घर आ जाती ह।ै तीसरा िववाह ह ैिजसम

यवुक-यवुती आपसी रजामंदी स ेभाग कर शादी करत ेह। िजस े‘‘धसुरया िववाह‘‘ कहत ेह।ै िववाह क बात चली तब

हमन ेमिहलाओ ंस ेिववाह गीत गान ेके िलए कहा। तो जिेठया बाई न ेिववाह गीत गाकर सनुाया। आँख स ेकुछ

कमजोर लिेकन गीत गान ेम बड़ी मािहर। रामलाल मरकाम क माँ न ेभी गीत म अपना वर िदया। िववाह के

िसलिसल ेम बात को आग ेबढ़ात ेहए हमन ेपूछा िक ‘‘जो ठोकुरटोला के पास बगैा रहत ेह। उनस ेया आप लोग का

रोटी-बटेी का संबंध होता ह ै? तब उहन ेकहा िक ‘‘नह व ेभरोठी बगैा ह और हम नाहर बगैा। इसिलए दोन म रोटी-

बटेी का संबंध नह होता। मरेी िजासा सहज थी। योिक इसी तरह के  करन ेपर ठाकुरटोला नवागाँव के ी

झमुकु राम वु न ेबकरका के बगै को नाहर बगैा बताया था और रोटी-बटेी के संबंध होन ेस ेइंकार िकया था। मरेे

मन म एक और  था जो ‘‘दसलिखया‘‘ को लकेर था। ठाकुरटोला के आपपास और भी आिदवािसय का िनवास ह।ै

िजह सोनार खशुरो न ेबताया ‘‘दसलिखया‘‘ गड आिदवासी ह। जब काहा िकसली राीय उान का िनमाण हआ

तो वहाँ स ेिवथािपत आिदवािसय को ित यि को दस-दस लाख पए िदए गए। िजसस ेव ेअपनी मन पसंद

जगह जाकर जीवन िनवाह के िलए बस जाएं। ऐस ेही गड आिदवासी यहाँ ‘‘दसलिखया‘‘ कहलात ेह।ै‘‘ ठाकुरटोला के



पास रहन ेवाल ेबगैा और बकरका े म रहन ेवाल ेबगैाओ ंम थोड़ी िभनता ह।ै दोन क वशेभूषा म अंतर ह।ै

ठाकुरटोला के रहन ेवाल ेबगैा लंब ेबाल रखत ेह। बगैीन मिहलाएं साड़ी घटुन ेके ऊपर तक पहनती ह। जबिक

बकरका े क बगैीन मिहलाएं घटुन ेके नीच ेतक साड़ी पहनती ह।ै आभूषण म भी फक  िदखाई िदया। तीन िदन

के शोध सवण म यह बात सामन ेआई िक चाह ेभरौठी बगैा हां या नाहर बगैा य ेकृित के पजुारी ह। ठाकुर दवे, खरै

माता, शीतला माता ह ैइनके लोक दवेता ह।ै दोन ही अपनी दवेी-दवेताओ ंम बिल दते ेह। इनके दवेी-दवेता िमी‘-

पथर स ेिनिमत मंिदर म नह, खलु ेआसमान के नीच ेजंगल के बीच रहत ेह। कृित का हर उपादान वृ, नदी,

पहाड़, सूरज, चंदा-तारे सब इनके दवेता ह। समूची कृित ही दवे वप ह।ै इसिलए य ेपड़े पौध क पूजा करत ेह। नदी-

पहाड़ क पूजा करत ेह। पड़ ेहए अनगढ़ पथर म भी य ेसगुढ़ दवे क कपना कर समूची सिृ को दवे लोक मानकर

यगु-यगु स ेकृित के समखु नतमतक ह। कृित क पूजा ही दवेव क पूजा ह।ै बगैा जनजाित का दवेलोक,

इनक िनछलता, कृित-मे और कृित का ान इह इस जगत म दवेव क णेी म ला खड़ा करता ह।ै कृित

मेी बगैा जनजाित और इनके दवेलोक को णाम। शोध-सवण-िदनांक, थान व सहयोिगय के नाम

1. िदनांक 15.01.2022 ाम नवागाँव (तमुड़ा दाह), ठाकुरटोला, तहसील-गंडई, िजला- राजनांदगाँव (छ.ग.)

सहयोगी-ी राजकुमार मसखरे िशक व सािहयकार, ाम-भदरेा व ी दवेचरन धरुी िशक व सािहयकार, ाम-

पांडातराई, िजला-कबीरधाम (छ.ग.)

2. िदनांक 16.01.2022 थान ाम-बगारझोला (रामपरु) तहसील-छुईखदान, िजला-राजनांदगाँव (छ.ग.)

सहयोगी ी भरतलाल हर, लोक कलाकार ाम-रामपरु, साहवेारा, िजला-राजनांदगाँव (छ.ग.)

3. िदनांक 17.01.2022 थान-बकरका नवागाँव, तहसील-छुईखदान, िजला-राजनांदगाँव (छ.ग.)

आलखे


