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आज स ेकरीब सौ साल पहल ेके का य। एक आदमी ह।ै दबुला पतला शरीर। घटुन तक क धोती। हाथ म एक साधारण सी

लाठी। कोई बड़ी सरकारी कुस नह। उनके पास न कोई हिथयार ह,ै न सा। िफर भी उनक आवाज लंदन तक सनुाई दतेी ह।ै

अमेरका के अखबार उनक खबर छापत ेह। दिुनया के अलग अलग िहस म बठेै लोग उनके िवचार पर चचा करन ेलगत ेह।

कैस ेएक छोट ेस ेशहर म जमा मोहनदास करमचद गांधी, दिण अका म संघष करता हआ एक वकल, महामा और

िफर पूरी दिुनया के िलए एक आवाज बन गया? इस कहानी को समझन ेके िलए गांधी जी क पूरी िजदगी पढ़ना जरी नह

ह।ै उनके जीवन के तीन संग ही काफ ह। तीन ऐस ेय, िजनम एक आदमी धीरे धीरे नतेृवकता बनता िदखाई दतेा ह।ै

शायद यही व ेतीन य ह, िजनम आज के हमारे जीवन के िलए भी कई रेणा िछपी हई ह।ै

पहला संग: अका म अपमान स ेजमा हौसला

साल 1906। जगह थी जोहासबग। ांसवाल क सरकार भारतीय पर एक ऐसा कानून थोपना चाहती थी, िजसके तहत उह

पंजीकरण कराना था और पहचान का माण साथ रखना था। भारतीय समदुाय के िलए यह केवल सरकारी दतावजे का

मामला नह था। उह यह अपमान जसैा लगता था, मानो उह सामाय नागरक नह, बिक सदहे क नजर स ेदखे ेजाने

वाल ेलोग समझा जा रहा हो।

11 िसतबर 1906 को जोहासबग के एपायर िथएटर म हजार भारतीय जमा हए। माहौल म डर था। सामन ेएक ताकतवर

सरकार थी। दूसरी तरफ व ेलोग थ,े िजनके पास न सनेा थी, न राजनीितक शि। तभी एक 37 साल का वकल मंच पर खड़ा

हआ। नाम था मोहनदास गांधी। उहन ेलोग स ेकहा िक अयायपूण कानून को वीकार करना जरी नह ह।ै अगर इसके

िवरोध म जले जाना पड़,े तो जले जाएंग।े अगर क सहना पड़,े तो सहग।े लिेकन अपन ेआमसमान को बचेकर कानून

मान लनेा राता नह ह।ै



दिण अका म मोहनदास गांधी

यह स ेसयाह क वह याा शु हई, िजसन ेआग ेचलकर दिुनया क राजनीित क भाषा बदल दी। गांधी जी न ेसंघष का

एक अलग राता िदखाया। िवरोध करना ह,ै लिेकन िवरोध करन ेवाल ेस ेनफरत नह करनी ह।ै अयाय का सामना करना ह,ै

लिेकन बदला लने ेके िलए िहंसा का सहारा नह लनेा ह।ै यह बात सनुन ेम सरल लगती ह,ै लिेकन इस ेअपन ेजीवन म

उतारना आसान नह ह।ै

जब कोई हमारा अपमान करता ह,ै तो हमारा पहला वभाव या होता ह?ै हम जवाब दनेा चाहत ेह। उसस ेभी तजे शद म।

कभी कभी उसस ेभी अिधक चोट पहँचाकर। गांधी न ेकहा, असली ताकत सामन ेवाल ेको हरान ेम नह, बिक अपन ेभीतर

के ोध पर िनयण रखन ेम ह।ै गांधी जी िगरतार हए। जले गए। उनके सािथय को भी जले जाना पड़ा। कई लोग को

मारपीट और कठोर दमन का सामना करना पड़ा। िफर भी आदोलन चलता रहा। 1908 म पंजीकरण माणप क

सावजिनक होली न ेइस संघष को एक पहचान द ेिदया।



टॉटॉय फाम का सामदुाियक योग

यहाँ गांधी जी क नतेृव शलैी का एक महवपूण गणु िदखाई दतेा ह।ै व ेकेवल भाषण दने ेवाल ेनतेा नह थ।े व ेवही करत ेथ,े

जो दूसर स ेकरन ेको कहत ेथ।े इसिलए लोग उह मानन ेलग।े दिण अका म उनका संघष वष तक चला। वहाँ उहने

केवल िवरोध करना नह सीखा, बिक लोग के साथ रहना, उनके परवार क िचता करना, समदुाय बनाना और अपने

जीवन को भी उसी अनशुासन म ढालना सीखा। टॉटॉय फाम इसी योग का एक उदाहरण था, जहाँ अलग अलग धम और

े स ेआए लोग साथ रहत ेऔर काम करत ेथ।े

यह स ेगांधी जी केवल एक वकल नह रह।े व ेऐस ेनतेा बनन ेलग,े िजनका नतेृव उनके पद स ेनह, उनके आचरण स ेपदैा

होता था। 1915 म जब व ेभारत लौट,े तो उनके पास कोई बड़ी राजनीितक पद नह थी। लिेकन उनके पास ऐसा अनभुव था, जो

िकसी िकताब स ेनह िमल सकता था। उहन ेदखे िलया था िक िबना हिथयार के भी अयाय के सामन ेखड़ा हआ जा सकता

ह,ै बशत सामन ेखड़ ेहोन ेवाल म सय और अनशुासन हो।

दूसरा संग: जब एक मुी नमक न ेदिुनया का यान खचा

1930 तक गांधी जी भारत के वतता आदोलन के सबस ेमखु नतेाओ ंम आ चकेु थ।े लिेकन दिुनया के िलए अभी भी वे

एक असामाय यिव थ।े नमक, िजस ेहर गरीब और अमीर इतमेाल करता था। अंजे न ेभारतीय नमक कानून (Indian

Salt Act) बनाया था, िजसके तहत नमक के उपादन और िब पर ििटश सरकार का एकािधकार थािपत कर िदया गया।

ऐसा साधारण पदाथ, िजस ेरसोई म दखेकर शायद ही कोई राजनीित के बारे म सोच।े गांधी जी न ेनमक को चनुा यिक

अंजेी सरकार का नमक कानून आम आदमी क रोजमरा क िजदगी को छूता था। उहन ेवायसराय को प िलखकर

अपन ेिवरोध क सूचना दी। सरकार न ेशायद सोचा होगा िक नमक जसैी छोटी चीज पर इतना बड़ा आदोलन कैस ेखड़ा हो

सकता ह।ै



दांडी क ओर बढ़ता सयाह

गांधी जी न ेइसका उर भाषण स ेनह, पदैल चलकर िदया। 12 माच 1930 क सबुह लगभग साढ़े छह बज ेगांधी जी साबरमती

आम स े78 सयािहय के साथ दांडी क ओर चल पड़।े मंिजल समु के िकनारे लगभग 240 मील दूर थी। सोिचए, उस समय

न सोशल मीिडया था, न टलेीिवजन चनैल और न कोई आधिुनक चार यवथा। एक बूढ़ा होता जा रहा आदमी, हाथ म लाठी

िलए पदैल चल रहा था।

लिेकन रात ेम लोग जुड़त ेगए। गाँव म लोग पानी लकेर खड़ ेहोत।े मिहलाएँ वागत करत। बच ेउह दखेन ेके िलए दौड़त।े

पकार इस याा का पीछा कर रह ेथ।े हर िदन यह याा केवल आग ेनह बढ़ रही थी, लोग के मन म एक िवचार भी आग ेबढ़

रहा था। 6 अलै को दांडी के समु तट पर गांधी जी न ेनमक कानून तोड़ा। एक मुी नमक। इतनी सी बात। लिेकन उस मुी

म लाख भारतीय का असतोष िदखाई दने ेलगा।

इसके बाद दशे के अलग अलग िहस म नमक कानून के िखलाफ आदोलन फैल गया। िगरतारयाँ हई।ं लािठयाँ चल।

हजार लोग जले गए। धरासन (दांडी के िनकट) म सयािहय पर हए दमन क रपोट अमेरक पकार वबे िमलर न ेदिुनया

तक पहँचाई। दिुनया न ेपहली बार इतनी पता स ेदखेा िक िनहथ ेलोग भी िकसी सााय क निैतक नव को चनुौती दे

सकत ेह। यही गांधी जी के नतेृव क दूसरी बड़ी खूबी थी। व ेबड़ी समया को लोग क रोजमरा क िजदगी स ेजोड़ दते ेथ।े

आज के जीवन म भी यह बात कम महवपूण नह ह।ै कोई नतेा िकतना भी बड़ा िवचार य न द,े अगर सामाय आदमी उसे

अपन ेजीवन म महसूस नह कर पाता, तो वह िवचार कागज पर ही रह जाता ह।ै



एक मुी नमक उठात ेहए गांधी जी 

गांधी जी न ेवतता को नमक स ेजोड़ िदया। उहन ेचरख ेको जोड़ा। गाँव को जोड़ा। खादी को जोड़ा। उहन ेआम आदमी

को यह महसूस कराया िक वतता केवल बड़ ेनतेाओ ंका िवषय नह ह।ै इसम उसक भी भूिमका ह।ै इसके बाद दिुनया का

यान उनक ओर गया। लदन म व ेगोलमजे समलेन म गए। उनका पहनावा वही साधारण धोती था, लिेकन अब दिुनया

उह पहचानती थी। लदन के आम लोग भी उह दखेन ेके िलए सड़क पर खड़ ेहोत ेथ।े िजस आदमी के पास कोई

राजनीितक शि नह थी, उसक याा दिुनया के अखबार क खबर बन चकु थी।

तीसरा संग: जब दशे जल रहा था

1942। दूसरा िव यु चल रहा था। भारत म वतता क माँग तजे हो चकु थी। 8 अगत को मुंबई म गांधी जी न ेअंजेी

शासन स ेसाफ कहा िक अब भारत को और इतजार नह करना चािहए। नारा था, "करो या मरो।" अगली सबुह गांधी जी 

िगरतार कर िलए गए। लिेकन असली परीा अभी बाक थी। 1947 म भारत वत हआ। लिेकन वतता के साथ

िवभाजन और सादाियक िहंसा क ासदी भी आई। दशे के कई िहस म िहदू और मसुलमान एक दूसरे के दुमन बन गए

थ।े ऐस ेसमय म गांधी जी के पास दो रात ेथ।े

व ेिदली म रह सकत ेथ।े बड़ ेनतेाओ ंके साथ बठै सकत ेथ।े वत भारत क राजनीित के के म रह सकत ेथ।े लिेकन

उहन ेकुछ और चनुा। व ेउस जगह गए, जहाँ लोग सबस ेअिधक डरे हए थ।े नोआखली म व ेगाँव गाँव चल।े कचड़ भरे रात

पर, िबना िकसी सरुा के। व ेउन लोग के बीच गए, जो एक दूसरे स ेडर रह ेथ।े उहन ेिहदओु ंस ेकहा िक व ेडरकर अपना

घर न छोड़। उहन ेमसुलमान स ेकहा िक उह भी सरुित रहन ेका अिधकार ह।ै



नोआखली म गांधी जी 

यहाँ गांधी जी लोग के बीच बठै रह ेथ।े आज हम नतेृव को असर मंच, माइक, पद स ेजोड़त ेह। गांधी जी न ेउसके उलट राता

िदखाया। जब लोग उनस ेदूर जा रह ेथ,े व ेउनके पास गए। जब लोग एक दूसरे को सनुना नह चाहत ेथ,े व ेदोन प के बीच

खड़ ेहए।

िफर कलका म िहंसा भड़क। गांधी जी न ेअनशन शु कर िदया। उनका शरीर कमजोर था। उ 78 के करीब थी। लिेकन

उनका संकप अब भी उतना ही मजबूत था। िहंसा रोकन ेके िलए लोग उनके पास आए। हिथयार छोड़न ेऔर शाित कायम

करन ेके यास हए। इसी दौर म लॉड माउंटबटेन न ेकलका क िथित क तलुना पंजाब स ेकरत ेहए गांधी जी क भूिमका

को असाधारण बताया था। उनके शद म, पंजाब म हजार सिैनक के बावजूद बड़ ेपमैान ेपर िहंसा थी, जबिक बंगाल म गांधी

क उपिथित न ेअलग परणाम पदैा िकया।

यह शायद गांधी जी के जीवन का सबस ेबड़ा िवरोधाभास िदखाई दतेा ह।ै िजस आदमी न ेलाख लोग को आदोलन के िलए

खड़ा िकया, वही आदमी जीवन के अितम वष म भीड़ स ेदूर होकर अकेल ेउन गिलय म चला गया, जहाँ कोई कैमरा नह था,

कोई मंच नह था और कोई राजनीितक लाभ नह था। शायद यही कारण ह ैिक गांधी जी का भाव भारत क सीमाओ ंस ेबाहर

गया।



डॉ. मािटन लूथर िकंग जूिनयर महामा गांधी क समािध (राजघाट)  म 

मािटन लूथर िकंग जूिनयर न ेगांधी जी के अिहंसक संघष स ेगहरा भाव हण िकया और बाद म उनके िवचार को अमेरका

के नागरक अिधकार आदोलन म अपनाया। दिण अका म नेसन मंडलेा न ेभी गांधी जी के िवचार और उनके संघष

क िवरासत को अपन ेिचतन और दशे के मिु संघष के सदभ म वीकार िकया।

गांधी जी क ताकत कुछ और थी। उहन ेलोग को यह िवास िदलाया िक सामाय आदमी भी अयाय के सामन ेखड़ा हो

सकता ह।ै उहन ेबताया िक नतेृव करना िसफ  लोग को आदशे दने ेका नाम नह ह।ै नतेृव कभी सबस ेआग ेचलन ेका

नाम ह,ै कभी सबस ेपीछे रहकर दूसर को आग ेबढ़ान ेका और कभी उस जगह अकेल ेखड़ ेहोन ेका, जहाँ खड़ ेहोन ेवाला कोई

और िदखाई नह दतेा। 2 अटूबर उनक जयंती पर जब हम गांधी जी को याद कर , तो केवल चमा, लाठी और चरख ेक

तवीर याद न कर । उस आदमी को याद कर , िजसन ेदिण अका म अपमान का जवाब आमसमान स ेिदया। उस आदमी

को याद कर , िजसन ेदांडी म िदखाया िक एक मुी नमक भी लाख लोग क आवाज बन सकती ह।ै और उस बूढ़े आदमी को

याद कर , जो आजादी के ठीक पहल ेसा के गिलयार म नह, बिक िहंसा स ेटूट ेगाँव क गिलय म चल रहा था। यिक

गांधी जी क सबस ेबड़ी कहानी शायद यह नह ह ैिक उहन ेदिुनया को बदल िदया।

उनक सबस ेबड़ी कहानी यह ह ैिक उहन ेयह िवास जगाया िक एक अकेला इंसान भी अपन ेसय पर िटककर खड़ा हो

जाए, तो उसक आवाज उसक दहे स ेकह यादा दूर तक जा सकती ह।ै शायद इसी वजह स ेव ेकेवल भारत के बापू नह रह।े

उनक कहानी सीमाओ ंस ेबाहर चली गई। और दखेत ेदखेत,े वह आदमी जो कभी दिण अका म एक अपमािनत भारतीय

वकल के प म खड़ा हआ था, िव के करोड़ लोग के अतरामा क आवाज बन गया।

लखे-

ीिनवास चारी

नरेेडमटे, हदैराबाद


