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भारतीय जीवन और संकृित म जो सवािधक आभामय और िविवध रंगी ह, वह ‘लोक’ ही ह ै| लोक केवल गाँव म ही नह

बसता, बिक शहर म भी बसता ह ै| यह वह लोक ह ैिजस ेशहरी जीवन और सिुवधाओ ंन ेउस ेउसक जड़ स ेकाटन ेक

कोिशश क, पर अलग नह कर पाया | लोक का भाव ही ह ैजो उस ेअपनी माटी, अपनी कृित और संकृित स ेजोड ेरखता

ह ै| जीवन - यापन के िलए लोग अपना गाँव, अपनी माटी छोड तो दते ेह, िकत ुव ेअपनी संकृित स ेाणपन स ेजुड़ ेरहत ेह|

यह संकृित उस ेजीन ेके िलए उजा दतेी ह ै| अपन ेगीत के मायम स ेमाटी और कृित के यार और दलुार को तीज योहार म

गनुगनुान ेके िलए ेरत करती ह ै| लोक के तीज - यौहार रंग रंगील ेहोत ेह | यिद बात होली क हो तो यह और भी यादा रंग -

रंगीली तथा मती भरी ह ै|

बसंत आगमन - होली का मरण आत ेही छीसगढ़ क होली और यहाँ गाय ेजान ेवाल ेफाग गीत क मादकता मन – ाण

को मिुदत कर दतेी ह ै| जड़ काला य ही बीतन ेलगता ह,ै हवा थोड़ी रंग बदलती ह ै| बासंती आहट दतेी ह ै| धूप गनुगनुी हो

जाती ह ै| कोयल कुकन ेलगती ह ै| आमंजरी स ेिबखरत ेगंध सांसो म समा न ेलगती ह ै| फूल का रंग िनखरन ेलगता

ह|ैखते म गहे ं, सरस और चन ेके पौध ेिथरकन ेलगत ेह | माघ महीन ेक बसंत पंचमी स ेफाग गीत क वर लहरी गांव म

गँूजन ेलगती ह|ैतब गाँव का य हमारी आँख को संतृ करती ह,ै कुछ इस तरह –

िपंवरी पिहर सरस झूम,े

िततली – भरा गाल चूम |

अरसी ह बांध ेअंईठी मरेुरी पागा,

बटरा ितवंरा िढल ेमया के तागा |

परुवइहा ह बइहा बन घूम,े



िपंवरी पिहर सरस झूम |

ढोलक बजावथ ेढेमना चना ह,

राहरे हलावथ ेधरे घनुघनुा ल |

गहं घलो हरमिुनया धुंके,

िपंवरी पिहर सरस झूम |

धरसा के परसा सलुगावत ह ेआगी,

लाली सेहरा ला फभ,े हरयर पागी |

कोयली हा बांसुरया फंूके,

िपंवरी पिहर सरस झूम े|

जंगल - पहर मात े– मात ेह ेमऊहा,

नरवा तीर नशा म, झमुरत ह ेकऊहा |

मउरे आमा दवेय हम,

िपंवरी पिहर सरस झूम ||

अंडी क डािलयाँ – छीसगढ़ का यके तीज – यौहार चाह ेवह अ हो हरेली हो, भोजली हो, तीजा हो या पोरा, सरुही,

छेरछेरा हो या होली,| सभी कृित और कृिष संकृित स ेसबंिधत ह| होली क बात ही िनराली ह|ै गांव म इसक शुआत

बसंत पंचमी स ेहो जाती ह ै| बसंत पंचमी के िदन होल ेडांड (होिलका जलान ेका थान) म िविध – िवधान स ेपूजन कर अंडी (

यरंेड) क डाली या पड़े गडा कर क जाती ह ै| िफर बच ेइसी िदन लकड़ी इका करना शु कर दते ेह | इन बच को होलहार

कहा जाता ह ै| इनम यवुा भी शािमल रहत ेह | इनम उमाद अिधक होता ह ै| इसी िदन स ेफाग का गायन ारंभ होता ह ै| नंगारा

,तासक और झांझ के साथ शु होती ह ैफाग गीत क वर | लहरी या बच े, या यवुा और या बूढ़े ? सब मती म झूमने

लगत ेह –

फागनु मिहना पहना बन आज आये

पहना बन आज आय ेहो फागनु मिहना

पहना बन आज आये

कहाँ धूम मचत ह े? कहाँ परे गोहार ?

काहने के मऊर बांध े? कोन ठाढ़े दवुार |

पहना बन आज आए |

शहर – नगर धूम मचत ह े, गाँव परे गोहर ,

आमा के मऊर बांध,े फागनु ठाढ़े दवुार

पहना बन आज आय े|

होिलका क कथा – बसंत पंचमी स ेारंभ फाग ितिदन रसिस होत ेजाता ह ै| लोक जीवन के िविवध रंग लोक कठ से

मखुरत होत ेह|वािचक परपरा क लोकधारा लोक कठ स ेिनकल कर लोकमानस को अिभिसंिचत कर उजिवत करती

ह|ैफाग गीत बड़ ेसहज , सरस और सरल होत ेह| लोक गीत क अज धारा बसंत स ेलकेर होिलका दहन पात चै माह के

तरेस तक लोक को आनंिदत करती ह|ै

होिलका दहन क पौरािणक कथा स ेसभी परिचत ह| अयाचारी िहरयकयप न ेअपन ेरामभ पु हलाद को न करना

चाहा | तब होिलका हलाद को गोद म लकेर आग म बठै गई, यिक होिलका को यह वरदान ा था िक वह आग म नह

जलगेी | िकत ुहआ उटा होिलका जल गई और हलाद बच गया | यही होता ह ै, जब हम अपनी ा शिय का दरुपयोग

करत ेह,और अपनी ताकत स े‘जन’ को दबाना चाहत ेह | तब जन क ताकत बड़ी होती ह|ै वह अपनी शि और संगठन से

अहंकारी साधीश को उखाड़ फेकती ह ै|होली के इस यौहार का गढुाथ तो मझु ेयही मालूम होता ह ै| सय क ितथापना

और असय का िवनाश |



होली रंग का यौहार ह ै| फाग गीत का यौहार ह ै| ओ फाग गीत िजनम लोक जीवन नाचता ह ै, गाता ह ै, और अपन ेिविवध

मनोभाव को कट करता ह ै| फाग गीतो म राम व कृण स ेसंबंिधत िवषय क अिधकता होती ह ै|

द ेद ेबलुौवा राध ेको नगर म

द ेद ेबलुौवा राध ेका

कंुजन बीच होरी होय , कंुजन म होरी होय

द ेद ेबलुौवा राध ेको |

कंुवारी अिन – होिलका दहन के िदन महुत दखेकर होली जलाई जाती ह ै| छीसगढ़ म होली जलान ेक परपरा बड़ी िनराली

ह ै| गाँव म, नगर म कई थान पर होली जलाई जाती ह ै| इनम एक थान मखु होता ह ैजहाँ पर चकमक पथर व सेहरा

फल के रेश ेस ेअिन उपन क जाती ह ै| िजस े“कँुवारी अिन” कहा जाता ह ै| िफर उसके बाद कँुवारी अिन स ेजल ेहोिलका

डांड स ेआग ल ेअय थान क होली जलती ह ै| चकमक पथर, कनाछी लोहा और सेहरा फूल के रेश ेस ेपदैा यह अिन

मानव के आिदम अवथा और इितहास क ओर इंिगत करती ह ै| जब आिदमानव न ेपथर को लढ़ुकत ेदखेकर उसस ेपदैा

अिन क चमक को समझकर तब आग जलाना सीखा | फाग गीत म लोक परपरानसुार पहल ेगणपित क वंदना क

जाती ह ै|

गणपित को मनाँव, गणपित को मनाँव

थम समुर गणपित को |

काखर भए गणपित, काखर हनमुान ?

काखर भरैव बाबा, काखर िसरीराम ?

थम समुर गनपित को |

गौरी के गणपित भए, अंजनी के हनमुान,

कािलका के भरैव बाबा, कौिशया के राम

थम समुर गणपित को |

पंच लकिड़यां – होली यौहार िजस ेछीसगढ़ म फागनु ितहार भी कहा जाता ह ै| इसक अनके लोक रंगी आभा ह,ै जो हमारे

लोकाचार को भी कट करती ह ै| होल ेडांड म जहाँ होली जलाई जाती ह,ै वहाँ सबुह गाँव के घर स ेयके लोग जाकर पाँच

–पांच कंड ेडालत ेह | साथ ही चाँवल के दान ेिछड़क कर होल ेडांड क परमा करत ेह | य ेपांच कंड ेपांच लकिड़या के तीक

ह | मृय यि क िचता म दी जान ेवाली लकड़ी क परपरा का िनवहन | होिलका दहन थल क राख को एक दूसरे के

माथ ेपर टीका के प म ेलगात ेह और यथा योय अिभवादन करत ेह | होली क यह राख पिवता का तीक ह,ै िजसम

असय को जलाकर राख कर िदया गया ह ै| यह सय और पिवता क राख ह ै| इस राख क छोटी गठरी बनाकर लोग अपनी

कोठी म भी रखत ेह | ऐसी लोक मायता ह ैिक इसस ेधन – धाय क विृ होती ह ै| फाग गीत म राधा कृण और राम सीता

आदश जोड़ी के प म उपिथत होत ेह |

अरे बाज ेनंगारा दस जोड़ी

राधा िकशन खलेय होरी |

पिहली नंगारा अवध म बाजे

राम – सीता के ह ैजोड़ी

राधा – िकशन खलेय होरी ||

सामािजक चतेना – फाग गीत म ेजहाँ मनोरंजन ह,ै मती और उमंग ह,ै वह सामािजक चतेना क लौ भी िदखाई दतेी ह ै| जब

लोग सबुह होली म पाँच कंड ेडालन ेके िलए जात ेह, तब घर म ेहोन ेवाल ेढेकना ( खटमल ) िकरनी ( पशओु ंका खून चूसने

वाला जीवाण ु) तथा खस ु( खजुली ) के िछलके को अलग – अलग गोबर क गोली म डालकर लात ेह और होली म ेडाल दते ेह |

इसके पीछे ऐसी मायता ह ैक इसस ेढेकना, िकरनी और खजुली समा हो जाती ह ै| ढेकना और िकरनी को होली म जलाना



सामािजक चतेना का तीक ह ै| जो शोषक और अयाचारी अयायी ह, व ेगरीब के परम क कमाई और खून को ढेकना

और िकरनी क तरह चूसत ेह | अतः तीकामक प म उह जलाना आम यि जो शोिषत और पीिड़त ह, उसके मन का

भाव ह ै| फाग इसस ेअछूता नही ह ै–

अरे हाँ रे ढेकना…. कहाँ लकुाए खिटया म

अरे कहाँ लकुाए खिटया म रे ढेकना

कहाँ लकुाए खिटया म

होिलका संग करंव रे िबनास ढेकना

कइस ेलकुाए खिटया म

ढेकना और होिलका म वभाव क सायता ह ै| दोन शोषण और अयाय के पधर ह | इस िलए दोन का िवनाश जरी ह ै|

दोन का िवनाश लोक समाज होली म करता ह ै|

नऊेज परंपरा – फाग गीतो म ेलोक के खान - पान का वणन िमलता ह ै| एक यह बात भी उलखेनीय ह ैिक िजस िदन होली

का यौहार मनाया जाता ह ै, रंग – गलुाल खलेा जाता ह,ै उसी िदन गाँव म नऊेज चढान ेक परपरा ह ै| िजस ेनवा खाई भी

कहा जाता ह ै| नऊेज नवान ह ै| इस िदन गहें क नई बाली के कुछ दान ेआटा म िमलाकर यंजन बनाय ेजात ेह | िजह कुल

दवेता को अिपत िकया जाता ह ै| इसके बाद क नए गहे ं के आंट ेका उपयोग रोटी के िलए िकया जाता ह ै| छीसगढ़ म नए

धान के चाँवल का नऊेज नवराि या दशहरा के िदन चढ़ाया जाता ह ै| हमारे गीत हमारे खान – पान स ेअलग नह ह ै| फाग

गीत म खान – पान का लोकरंग दखे –

खान – पान

अरे हाँ गलुाबी चना, मजा उड़ा ल ेभिजया म |

इसी तरह का एक और एक दूिड़या फाग गीत,

अरे हाँ रे कांदा भाजी, मजा उड़ा ल ेबोईर म|

फाग गीत क लोक रंगी आभा का एक और मजदेार प जो िचंगरी मछरी को लकेर ह ै–

अरे हाँ रे िचंगरी मछरी

िचंग-िचंग कूद ेतरया म

अदवरी बरी म मजा बताय रे िचंगरी

िचंग – िचंग कूद ेतरया म

रा मे व इितहास – फाग गीत म केवल मनोरंजन या मौज मती ही नह ह | इसम रामे और आजादी क बात भी

शािमल ह ै| हम सभी जानत ेह ैिक आजादी क लड़ाई हमारे परुखो न ेगाँधी जी के नतेृव म ेलड़ी | अपन ेाण का उसग िकया

तब यह आजादी हम िमली | लोक आज भी फाग गीतो म गाता ह ै–

अरे हाँ गाँधी ितरंगा फहरा िदए भारत म

भारत म,भारत म,भारत म

गाँधी ितरंगा फहरा िदए भारत म

फहरइया जवाहर लाल - फहरइया जवाहर लाल

गाँधी ितरंगा फहरा िदए भारत म

आजादी क लड़ाई लड़त ेहमारे छीसगढ़ के लोग न ेखादी और गाँधी का गणुगान फाग गीत म ेिकया –

अरे कपड़ा पिहरो खादी के भईया

जय बोलो महामा गाँधी के |

पयावरण मे – जसै े– जसै ेहम लोक सरता म ेअवगाहन करत ेह, वसै-ेवसै ेही लोकगीत के मोती हम िमलत ेजात ेह | लोक

राजा िवमािदय को भी कृित क रा के िलए ेरत करता ह ै| लोक राजा स ेपूछता ह ैिक तुहारे बाग़ – बगीच ेम कौन –



कौन स ेपौध ेलग ेह ?

राजा िवमािदत महाराजा

क वरा लग ेह ेतोर बाग म |

के ओरी लग ेराजा क वती अउ क वरा

के ओरी लग ेअनार महाराजा

क वरा लग ेह ेतोर बागो म

नव ओरी लग ेराजा केकती अउ क वरा

दस ओरी लग ेअनार महाराजा

क वरा लग ेह ेतोर बागो म |

संयोग ृंगार – फाग म संयोग और िवयोग का भी रंग िबखरा ह ै| लोक गीत म ेसमूह क अिभयि होती ह ै| इसिलए यह

यादा भावी और संषेणीय होता ह ै| शद भी सहज, सरल और लोक यवहार के रस म पदो सास होत ेह ै| िकसी भी लोक

िवधा के गीत को फाग म ढाल दनेा लोक गायक क िवशषेता होती ह ै| लोक गायक केवल गायक ही नह होता, बिक वह

आशकुिव क तरह गीत भी गढ़ लतेा ह ै| लोक का यह रंग लोक संपदा क समिृ का सूचक ह ै|

फाग क एक बानगी –

जरग ेमंझिनया के घाम ग

आमा तरी डोला ल डोला ल उतार द,े उतार दे

आमा तरी डोला ल उतार दे

आमा तरी डोला उतार दे

पिहली गवन बर ससरु जी मोर आइन

नइ जावँव ससरु जी के संग हो

आमा तरी डोला ल उतार द े|

िवयोग ृंगार – इसी तरह स ेदवेर भी गवन लने ेके िलए आता ह ै| नाियका दवेर के साथ भी जान ेस ेइंकार करती ह ै| िकतु

जब सया जी गवन ल ेजान ेके िलए आत ेह, तो वह सहज तयैार हो जाती ह ै| संयोग क तरह ही िवयोग का भी एक उदाहरण –

आय े– आय ेफगनुवा के रात मोर लालनी

सईया अभागा नई आए

काखर बर भजँेव िलख – िलख पितया

काखर बार भजँेव संदशे मोर ललनी

सईया अभागा नई आए ||

इितहास लोकगाथा – फाग गीतो म लोक जीवन के व ेसारे रंग िमलत ेह, जो लोक क अनभूुितयो स ेउपज ेह | चाह ेलोक का

सांकृितक प हो या सामािजक प, राजनिैतक प हो या ऐितहािसक प | लोक तब भी था, अब भी ह ैऔर आग ेभी रहगेा

| लोक ही तो आधार ह ैशा का, वदे का | फाग गीत म इितहास का भी रंग समािहत ह ै| आहा उदल लोक के मखु पा ह |

आहा खंड और आहा गायन म य ेलोक का ितिनिधव करत ेह | अपनी वीरता और चतरुाई के कारण इह पाँडव का

अवतार माना जाता ह ै| उदल क वीरता का बखान इस फाग गीत म य ह ै–

उदल बांध ेतलवार, उदल बंध ेतलवार

एक रानी सोनवा के कारण |

काखर डरेा बािहर म

काखर कदली कछार

एक रानी सोनवा के कारन |



आहा के डरेा बािहर म ,

उदल कदली कछार

एक रानी सोनवा के कारन |

अयाम दशन – फाग अयाम और दशन म भी रंगा हआ ह ै| छीसगढ़ी लोक गीत म कबीरदास तलुसी दास, सूरदास और

घासी दास क मे भि का भाव साफ़ साफ़ िदखाई पड़ता ह ै| फाग इसस ेकतई अलग नह ह ै|

बही जात एक नंिदया धारा

बही जात एक नंिदया बहत हे

लख चौरासी धारा |

धरमी – धरमी पार उतरगे

पापी बह ेमझधारा |

बही जात एक नंिदया ||

परुइन पा रह ेजल भीतर,

जल ही म करे पसारा |

वाके डार पान नह िदख े,

छलक जात जल सारा ||

बही जात एक नंिदया……||

एक और उदाहरण अयाम का –

िजवरा पराय ेके बस म हो

कुछु करो मोर राम – कुछु करो मोरे राम

िजवरा पराय ेके बस म…..|

िबना पाँख के सवुना उड़ी चल ेरे अगास,

िजहाँ पवन न पानी, सवुा मरत ह ेिपयास ||

िजवरा पराय ेके बस म

िनचट अंिधयारी कोठरया

कभू िदया न जलाय |

बाँहा पकड़ के ल ेजाही

का करंव म उपाय ||

िजवरा पराय ेके बस म |

कचा माटी के पतोही

पानी दईे – दईे के सार |

धरत – छुवत फुिट जाही

म ैहा करंव का उपाय ||

िजवरा पराय ेके बस म े|

मीत – िमतानी – छीसगढ़ लोक जीवन म फागनु ितहार का रंग बड़ा अलबलेा ह ै| इस िदन दोपहर म ही छीसगढ़ी पकवान

बनत ेह | परवार जन के साथ ही मीत के परवार को भी भोजन के िलए आमंित िकया जाता ह ै| भोजनोपरांत उह रंग –

गलुाल स ेनहलाया जाता ह ै| िफर उह नए व धोती या साड़ी भट क जाती ह ै| यह िमता के भाव को सुढ करन ेका भाव है

| गाँव क गिलयाँ रंग स ेनहाती ह, तो आँगन और चौपाल रंग – गलुाल स ेसराबोर होत ेह ै| मे, भाई – चारा, समता और

सदभाव के रंग स ेरंगा फागनु सबको चाह ेवह अमीर हो या गरीब , छोटा हो या बडा सबको अपन ेरंग म रंग लतेा ह ै| लोग



परपर गलुाल का टीका लगात ेह और आपसी बरै भाव को भलुा कर रत को मजबूत बनात ेह | घर - कामो स ेिनवतृ होकर

मिहलाओ ंक टोली भी मत रहती ह,ै रंग – गलुाल खलेन ेम | होली मे का यौहार ह ै| शाम के समय सज जाती ह ैफगवुार

क टोली | मती म झूम-झूम कर लोग गात ेह, वांग करके नाचत ेह | नंगारा और तासक क धमक मन को उसाह स ेभर

दतेी ह ै–

बन – बन बाज ेबांसरी, के बन – बन ेनाच ेमोर |

बन – बन ढंूढे रािधका, कोई दखे ेनंदिकशोर ?

काली दाह जाय, काली दाह जाय

छोट ेस ेयाम कहयैा |

छोट ेस ेयाम कहयैा हो

छोट ेस ेयाम कहयैा

काली दाह जाय, काली दाह जाय

छोट ेस ेयाम कहयैा

छोट े– मोट ेखवा कदम के

भईुयंा लाहस ेडार, भईुयंा लाहस ेडार

ऊपर म बइठे कहयैां, मखु मरुली बजाय |

छोट ेस ेयाम कहयैा…..|

सांकुर खोर गोकुल के

राधा पिनया जाय, राधा पिनया जाय

पीछु ल ेआव ेकहयैा, गर िलए लपटाय

छोट ेस ेयाम कहयैा |

फाग गीत सामियक सदभ - कालीदाह के इस फाग गीत पर गंभीरता स ेिवचार कर  तो यह हमारे वतमान परवशे क

िवसंगितय को िचित करती ह ै| हम सभी परिचत ह क काली दाह यमनुा नदी का एक दाहरा ह,ै जहाँ पर कािलया नाग

रहता था | उसन ेअपनी ताकत के बल पर वहाँ आतकं मचा रखा था | अपन ेजहर स ेयमनुा के अमतृ समान जल को जहरीला

कर दतेा था | जल सवेन स ेमनुय और पश ु– पी मर जात ेथ े| तब अयाचारी कािलया नाग का दमन कर ी कृण न ेलोग

के जीवन क रा क |आज भी हमारी निदयो म कािलया नाग का बसरेा ह ै|

अब के गए कब अइहो ? – फागगीत का लोक रंग हर यि आबाल – वृ, नर नारी सबको अपन ेरंग म रंग लतेा ह ै| जो मे

के रंग म रंगा नह उसका जीवन यथ हो जाता ह ै| यिक होली रोज नह होती, इसके बीतन ेके बाद अवसर के िलए साल

भर क तीा करनी पड़ती ह ै| फागनु क िबदाई का य ेगीत हम मे और भाई चारे के रंग म रंगन ेके िलए बाय करता ह ै–

हम पंछी कमल दल, जल सदा रह ेभरपूर

अब के िमलना दरुलभ, या यारे या दूर ?

फागनु महराज, फागनु महराज

अब के गए ल ेकब अइहो ?

कऊन ेमहीना हरेली ?

कब तीजा रे ितहार ?

कऊन ेमहीना दसरेा ?

कब उड ैरे गलुाल ?

अब के गए ल ेकब अइहो ?

सावन महीना हरेली,

भादो तीजा रे ितहार |

कंुवार मिहना दसरेा,



फागनु उड़ ेरे गलुाल |

अब के गए ल ेकब अइहो ?

इसिलए बहेतर ह ैहम फाग के लोक रंग म रंग| अपन ेमन को मे और भाईचारा के पाग म पग| लोकरंग क य ेलाली, सबको

द ेखशुहाली | यही कामना ह ै|

य ेफागनु बीत न जाय े, मन – गागर रीत न जाये

आओ िखल पलाश बन, मन म हम ीत सजाय |

आलखे
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